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INTRODUCAO:

Neste Plano de Acdo estd sendo proposta uma dindmica que promove o aprendizado e
estimula a troca de conhecimento entre os alunos participantes. Nossa escola possui
uma quadra de esportes bem ampla, por isso optei por essa atividade fora do espaco da
sala de aula, o que a tornou mais prazerosa, além disso, provoquei neles a curiosidade:
“Como aprender matematica na quadra da escola?”.

Foram utilizados além da folha de atividades do material do professor - Volume 1 -
Maodulo 1 de Matematica e suas Tecnologias ( pag. 16 e 17), o livro do aluno — VVolume

1 — Mddulo 1 de Matematica e suas Tecnologias ( paginas 9 a 14) e um video, com
duracdo de 25 minutos, “Numeros do nosso dia a dia” .

A avaliacdo do trabalho realizado foi feita através dos exercicios do livro do aluno e de
uma coletanea de exercicios dos livros “tudo é Matematica”,7° ano.

DESENVOLVIMENTO:

A aula se inicia com o seguinte questionamento “Vocé ja percebeu como 0s nimeros
estdo presentes no nosso dia a dia?”. Em seguida distribuo para os alunos varios recortes
de revistas, jornais, rotulos de alimentos, contas de luz e de &agua, etc, onde eles
reconhecem a presenca dos nimeros em varias situacfes didrias. Apos a manipulacao
desse material peco que na proxima aula eles providenciem outros exemplos da
presenca dos nimeros para que montemos um mural “ Niameros no dia a dia.”

A seguir, ap0s a exibi¢do do video “Numeros do nosso dia a dia”, contando a histéria da
necessidade do homem em efetuar contagens e o inicio dos calculos matematicos,
proponho uma discussdo a respeito do video. Essas duas atividades duram dois tempos
de aula.

Nas duas aulas seguintes, os alunos sdo convidados a conhecer a quadra da escola. La
chegando peco que se acomodem na arquibancada e convido dois alunos para me
auxiliar e entdo marcamos com fita crepe a reta numérica na lateral da quadra, a



distancia entre os numeros corresponde a 1 passo. Posicionando o zero na linha de meio
de campo, um dos alunos comeca a marcar para a direita 0s nimeros positivos e para
esquerda os nimeros negativos. Fazemos marcacgdes até o numero 20.

Dois alunos voluntarios se alternam fazendo a movimentacao sobre a reta a medida que
vou sugerindo a tarefa. Primeiro localizar os nimeros, a seguir identificar os simétricos
e por ultimo calcular as distancias entre 0s nimeros.

Cada aluno recebe uma folha de papel em branco, régua e lapis, onde reproduz a reta
numerica feita no chdo da quadra e vai acompanhando as tarefas dadas ao colega
voluntario (localizar os numeros na reta numérica, identificar os nimeros simétricos,
calcular as distancias entre os numeros).

Ao final, distribuo a folha de atividades proposta na pagina 16 do livro do professor
(Matematica - Vol. 1, Mdd.1), uma para cada aluno e fazemos entéo a identificacdo das
coordenadas na reta numérica.

Ap0s cada movimentagdo é dado um tempo para que o aluno reflita sobre 0 movimento
feito pelo colega e tire suas davidas.

De volta a sala de aula, peco que os alunos retomem os questionamentos feitos durante
a dinamica, agora, mentalmente, procurando lembrar-se da atividade feita na quadra.

Comecamos, entdo, 0s exercicios das paginas 9 a 22 do livro do aluno.
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Professor, essa atividade propde uma dinamica corporal a ser desenvolvida na quadra
poliesportiva da sua unidade escolar. Tal dinamica é pautada na utilizacdo do esquema
de flechas para apresentar a localizacdo das coordenadas na reta numérica e resolver
alguns problemas envolvendo nimeros positivos e negativos.

Com o objetivo de tornar mais concreta a movimentacdo para a direita e para a esquerda
sobre o0 eixo e dar a ela uma maior significacdo, para aplicar a dindmica vocé devera
fazer o seguinte:

f

. Leve seus alunos para a quadra poliesportiva da escola. Reserve 0 espaco com
antecedéncia para o horario de sua aula, para que esta ndo aconteca junto com outra
atividade esportiva de outra turma.

. Utilize uma das linhas laterais da marcacdo do campo como apoio para construcao de
uma reta numérica. Para evitar que os alunos se dispersem, uma vez que estardo fora do
espaco da sala de aula, prepare o desenho da reta numérica no chdo da quadra um pouco
antes de conduzi-los para 4.

. Normalmente a linha lateral da quadra j& é naturalmente dividida ao meio pela linha de
meio de campo. Nesse ponto indique 0 zero e marque cada inteiro com espaco de um
passo entre eles (¢ importante tentar manter a mesma distancia entre os pontos
marcados) para determinar a unidade.

. Posicione-se de frente para o centro da quadra, sobre o zero e marque 0s positivos a
sua direita e 0s negativos a sua esquerda. Escreva no chéo, ao lado de cada marcacéo, as
coordenadas de cada ponto — devera ficar parecido como o ilustrado na figura a seguir:
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Em seguida, escolha um aluno (vamos chama-lo aqui, genericamente, por Jodo) para
fazer a movimentacdo sobre a reta numeérica e proponha aos alunos as seguintes
questdes:

1. Partindo da posicdo +3, Jodo movimenta-se 5 passos (unidades) para direita. Qual
sera sua posi¢ao? (Resposta: +8)

2. Partindo da posicdo -2, Jodo anda 8 passos (unidades) para esquerda. Qual serd sua
posi¢do? (Resposta: -10)

3. Partindo da posicdo -7, Jodo movimenta-se 10 passos (unidades) para direita. Qual
sera sua posicao? (Resposta: +3)

4. Partindo da posicdo +6, Jodo anda 11 passos (unidades) para esquerda. Qual sera sua
posicao? (Resposta: -5)

5. Agora, se Jodo caminhou 12 passos (unidades) para direita e encontrou uma amiga
(escolha uma aluna para representar essa amiga sobre a reta numérica) gque estava na
posicdo +5. Qual foi sua posicao de partida? (Resposta: -7)

6. Jodo partiu da posicdo 10 e parou na posicdo -7, qual foi o deslocamento realizado
por ele? (Resposta: 17 passos (unidades))

7. Partindo da posicdo 0, Jodo anda 4 passos (unidades) para esquerda e para ao
encontrar um amigo (escolha um aluno para representar esse amigo sobre a reta
numérica). Logo em seguida anda 6 passos (unidades) para esquerda. Qual serd sua
posicdo? (Resposta: -10)

8. Qual seré a posicdo do Jodo apds movimentar-se 4 passos (unidades) para direita e 5
passos (unidades) para esquerda, sabendo que partiu da posi¢do 0? Qual foi a distancia
percorrida por ele? (Resposta: -1; 9 passos (unidades))

9. Partindo da posicdo 0, Jodo anda 8 passos (unidades) para esquerda e para ao
encontrar um amigo (escolha um aluno para representar esse amigo sobre a reta
numérica). Logo em seguida anda 6 passos (unidades) para direita. Qual serd sua
posicdo? Qual foi a distancia percorrida por ele? (Resposta: -2; 14 passos (unidades))

10. Partindo da posigéo -7, Jodo movimenta-se 10 passos (unidades) para direita. Qual
sera sua posi¢do? (Resposta: +3)

f. Agora proponha que os alunos respondam as préximas questdes, contidas na folha de
atividades disponivel no seu DVD, sem que o “Jodo” efetue os movimentos indicados, e
peca para que anotem as suas respostas (podem usar giz para anotar no chdo mesmo).



MATERIAL DE APOIO:

Além do material para marcacdo das coordenadas no chdo da quadra (fita crepe, giz
colorido), e cartolina para a confeccdo do cartaz com as situagcdes numeéricas sugeridas
pelos alunos, foram utilizados para essa aula os seguintes materiais de apoio:

Livro do aluno — MATEMATICA e suas Tecnologias — Volume 1 - Modulo 1(paginas
9a22)

Livro do professor — MATEMATICA e Suas Tecnologias — Volume 1 — Modulo 1
(paginas 14 a 17).

Livro: “tudo é Matematica” 7° ano — Luiz Roberto Dante
Folha de atividades — Identificando coordenadas na reta numérica.

DVD 1- Teleaula n°® 2 — “Numeros do nosso dia a dia” — Matematica — Ensino
Fundamental — Fundacéo Roberto Marinho.

Folha de atividades — Identificando coordenadas na reta numérica

Nome da escola:

Nome do aluno:

Agora, responda as seguintes questdes:

1. Ao se locomover 12 passos (unidades) para esquerda, Jodo tropeca numa pedra, e
mesmo envergonhado continua o trajeto por mais 6 passos (unidades) parando na
posicao -8.

a) A pedra estava em qual posic¢éo?
b) Qual foi seu ponto de partida?

2. Apds andar 13 passos (unidades) para esquerda Jodo lembrou que deveria parar e
aproveitar para fazer um exercicio de alongamento. Sendo assim ele para e anda 7
passos (unidades) para direita para se alongar sobre a posigéo + 2. Qual era sua posi¢éo:

a) ao lembrar-se de fazer exercicios?
b) no inicio do movimento?
¢) qual o total da distancia que ele percorreu?

3. Partindo da posi¢do 0, o Jodo anda 4 passos (unidades) para esquerda e para ao
encontrar um amigo. Logo em seguida anda 6 passos (unidades) para esquerda. Qual
sera sua posi¢ao?



VERIFICACAO DO APRENDIZADO:

Ao final das atividades propostas o aluno devera ser capaz de reconhecer, representar e
operar com numeros inteiros.

As atividades propostas sao:

- Identificando coordenadas na reta numérica, atividade do livro do professor
Matematica e suas Tecnologias — Volume 1 — Mddulo 1, paginas 16 e 17.

- Exercicios do livro do aluno, Matematica e suas Tecnologias — Volume 1 — Modulo 1,
paginas 12,13, 14, 16, 17, 19 20 e 22.

AVALIACAO:

Seré feita através da observacdo do envolvimento e do empenho do aluno nos exercicios
do livro do aluno - Matemaética e suas Tecnologias, Volume 1, Mddulo 1 e na
participacdo do aluno nas atividades propostas.

BIBLIOGRAFIA UTILIZADA:

- MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIAS. Médulo 1 — Matemética/ Cléa Rubinstein
— Rio de Janeiro: Fundacdo CECIERJ, 2013

- DVD 1- Teleaula n® 2 — “Nuameros do nosso dia a dia” — Matematica — Ensino
Fundamental - Fundacdo Roberto Marinho

- LIVRO “tudo ¢ MATEMATICA”, 7° ANO — Luiz Roberto Dante — S.P — Ed. Atica -
2009






